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/| REGLEMENT DE LA COMMISSION TWIRLING

CANDIDATURE A L’'ORGANISATION D’UNE MANIFESTATION REGIONALE

Les associations candidates a I'organisation d’'une manifestation régionale la saison prochaine devront
adresser leurs demandes par courrier officiel au secrétariat du Comité Régional avant le 30 juin de la
saison précédente (voir fiche jointe au fascicule).

Aprés avis pris auprés de la Commission Régionale, le secrétariat du Comité Régional adressera un
courrier de réponse aux associations candidates dans les meilleurs délais.

L’association désignée devra alors confirmer sa candidature auprés de la Commission Régionale qui
intégrera la manifestation au calendrier officiel.

CHAMPIONNAT REGIONAL INDIVIDUEL

Il N’y a pas de sélection pour participer au championnat régional, mais il convient de se référer au
Réglement des Evénements. Pour rappel :

- Un twirler doit participer au championnat départemental de son Comité Départemental.

- S’iln’a pas la possibilité de le faire dans son département, il peut participer dans un championnat
d’'un autre département du Comité Régional des Pays de la Loire sous réserve d’obtenir I'accord
du responsable de la commission de son département et du département dans lequel il doit
concourir. Le twirler sera, dans ce cas, noté mais non classeé.

Le surclassement dans la catégorie d’age supérieure est possible sous réserve d’avoir un degré
supérieur au maximum exigible dans la catégorie d’age appropriée.

Exemples :

1 poussin avec le 2™ degré peut concourir en Benjamin Honneur

1 Benjamin Excellence avec le 4™ degré peut concourir en Benjamin Exc. ou en Minime Grand Prix.

Pour le championnat régional, I'association imprime la FAP (une de plus que le nhombre de juges
techniques qui composent le bureau). L'accompagnateur donne toutes les FAP du twirler en méme
temps que le passeport au bureau d’accueil.

Aucune dérogation ne sera attribuée pour participer au championnat régional a un twirler qui n’aura
pas concouru a un championnat départemental du Comité Régional des Pays de la Loire.
Les livrets individuels des twirlers seront vérifiées au championnat départemental
UNIQUEMENT.
Pour participer au championnat régional, chaque association devra :
- Avoir présenté soit aux journées de formations et examen soit a la journée recyclage au mini-
mum :
» 1 juge technique
» 1 juge administratif (Président de Jury ou Responsable Administratif)
- Adresser au Comité Régional F.S.C.F un chéque de caution de 100€ OBLIGATOIRE avec I'ad-
hésion.

Ce chéque sera détruit apres la date du championnat régional individuel.
- Chaque association devra inscrire au minimum :

Nombre de passages : Nombre de juges Nombre de juges
techniques : administratifs :

De 1 a 7 passages 1 1

De 8 a 14 passages 2 2

15 passages et + 3 3




Le jour du championnat, en cas d’absence non justifiée d’un juge technique et/ou administratif
inscrit et retenu pour officier, le chéque de caution sera encaissé a titre d’amende.

En cas de défection du juge avant le championnat, I'association du (des) juge(s) absent(s) devra
proposer un juge de méme niveau minimum et qui ne concourt pas au championnat. Dans le cas
contraire, le chéque de caution sera encaissé.

» TEMPS DE PRODUCTION
= Poussin: de 1°00” a 1’30”
= Benjamin Promotion et Honneur, Minime Promotion et Honneur : de 1’30” a
2'00”
= Toutes les autres catégories : de 1’45 a 2'15”

COUPE NATIONALE

Pour les catégories fédérales, la sélection se fera lors du championnat régional individuel sous
les conditions suivantes :
> Ne pas étre sélectionné pour le championnat individuel
» Avoir obtenu au championnat régional :
= Pour toutes les catégories Honneur Filles :
e Une note technique, pénalité chutes déduite, supérieure ou égale a 6,000
e Et une note totale supérieure ou égale a 12,00
= Pour toutes les autres catégories :
e Une note technique, pénalité chutes déduite, supérieure ou égale a 5,500
e Et une note totale supérieure ou égale a 11,00

Pour les catégories non fédérales (promotion y compris Poussin et S+), la sélection se fera
lors du championnat départemental individuels. Le twirler devra remplir les conditions
suivantes :
» Présenter un passeport correctement validé.
» Avoir obtenu au championnat départemental :
o Pour la catégorie Poussin promotion :
» Une note technique supérieure ou égale a 6,000 (pénalité chutes déduite)
»= Et une note totale supérieure ou égale a 13,00
o Pour toutes les autres catégories :
» Une note technique supérieure ou égale a 6,500 (pénalité chutes déduite).
o Etune note totale supérieure ou égale a 13,00.
> Etre classé dans les 3 premiers ou a défaut étre classé dans la 1¢ moitié de la catégo-
rie (ou du groupe de la catégorie), le chiffre obtenu étant arrondi par Exceés.

Si la création de plusieurs groupes sont constitués pour une méme catégorie a pour
conséquence d’augmenter le nombre de twirlers sélectionnés par rapport a une situation
avec un seul groupe, le ou les twirlers ayant la note la plus faible ne pourront pas participer
au championnat national.

CHAMPIONNAT REGIONAL EQUIPES ET DUOS

Un duo ne peut participer au championnat régional que s’il a concouru au championnat dépar-
temental de son Comité Régional (art 9.1 du RESC « Duo »)



CATEGORIES FEDERALE A 5 ELEMENTS

On ne peut présenter qu'une seule équipe a 5 éléments par catégorie.
Catégories ouvertes a ces équipes :

e Grand Prix : F10, F12, F14

e Excellence Supérieure F12, F14, Fédérale

e Excellence : F10, F12, F14, Fédérale

e Honneur: F10, F12, F14, Fédérale

Les catégories sont réparties en fonction de la moyenne des degrés non forcés des twirlers
inscrits sur le passeport de compétition
Voir les particularités sur le RE (art 4.1.2 RE équipes)

Pour le championnat départemental, si une équipe se trouve avoir une défection de derniére
heure, justifiée par un certificat médical couvrant la date du championnat, elle pourra étre notée
mais non classée sous condition de prévenir la commission concernée au plus tard dans les
48h de la date du certificat médical. Ce délai passé, la dérogation ne sera pas recevable.
Attention, le nombre de 3 éléments présents minimum est obligatoire.

Pour le championnat régional, si une équipe se trouve avoir une défection de derniére heure,
justifiée par un certificat médical couvrant la date du championnat, elle pourra étre notée mais
non classée sous condition de prévenir la commission concernée au plus tard dans les 48h de
la date du certificat médical. Ce délai passé, la dérogation ne sera pas recevable.

Attention, le nombre de 3 éléments présents minimum est obligatoire.

L’équipe ne pourra pas prétendre a une sélection pour le championnat national.

Bonifications applicables

Equipe a 5 (hors Fédérale Grand Prix)

Equipe a 6 éléments 0.1 point sur la note finale

Equipe a 7 éléments 0.2 points sur la note finale
Equipe a 8 éléments 0.3 points sur la note finale
Equipe a 9 éléments et + | 0.4 points sur la note finale

Les livrets individuels des twirlers composant les équipes et duos seront vérifiés au
championnat départemental UNIQUEMENT.

Les licences de tous les twirlers inscrits (présents et/ou absents) sur le passeport
compétition doivent étre présentées a TOUS les championnats.

Changement de catégorie entre le championnat départemental et le championnat régio-
nal :

En cas d’erreur de catégorie par I'association a l'issue du championnat départemental, I'équipe
pourra concourir dans la bonne catégorie au championnat régional sous réserve d’en avoir
demandé l'accord a la commission régionale dans les 24h suivant le championnat
départemental.



Sélection pour le championnat national équipes :

» Se présenter au championnat national avec un effectif minimum de 3 twirlers pour la
catégorie Effectif Réduit et minimum de 6 twirlers pour la catégorie Fédérale Grand
Prix et de 5 twirlers pour les autres catégories, sauf production d’un certificat médicale
valable, postérieur a la date du championnat régional.

> Etre classé au championnat régional de sa région

» Obtenir une note totale de 10,00 minimum.

» CATEGORIE « POUSSIN »

Réservée aux twirlers nés en 2015 et 2016 détenant une licence twirling compéti-
tion.

Il est possible de présenter au maximum 2 équipes « Poussins » avec au maxi-
mum 1 équipe composée de 3 a 5 twirlers.

Les demandes de dérogation pour une 3¢M équipe seront étudiées et accordées
en fonction de la constitution de cette 3¢™¢ équipe.

Si ces conditions ne sont pas remplies lors du championnat, les équipes « Pous-
sin » ne seront pas classées.

» CATEGORIE « ESPOIR 1 »

Pour les twirlers nés en 2011 et apres détenant une licence twirling compétition.
L’équipe doit étre constituée avec au moins un twirler né de 2011 a 2014.

Pour les équipes « Espoir 1 a 6 et + », lamoyenne des 6 degrés les plus élevés
doit étre inférieure a 0,500.

Pour les équipes « Espoir 1 de 3a 5 », lamoyenne des 3 degrés les plus élevés
doit étre inférieure a 0,500.

Aucun twirler inscrit dans cette équipe ne doit étre titulaire du 2°™e degré

Il est possible d’inscrire 3 équipes « Espoir Minime » au maximum avec 0 ou 1
seule équipe de 3 a 5 twirlers.

» CATEGORIE « ESPOIR 2 »

Pour les twirlers nés en 2014 et avant détenant une licence twirling compétition.
L’équipe doit étre constituée avec au moins un twirler né en 2010 et avant.

Pour les équipes « Espoir 2 a 6 et + », la moyenne des 6 degrés les plus éle-
veés doit étre inférieure a 1,500.

Pour les équipes « Espoir 2 de 3 a5 », la moyenne des 3 degrés les plus éle-
veés doit étre inférieure a 1,500.

La régle du degré 0 forcé a 1 ne s’applique pas aux catégories « Espoir 2 ».

Il est possible d’inscrire des twirlers titulaire du 2°™¢ degré.

Il est possible d’inscrire 3 équipes « Espoir 2 » au maximum avec 0 ou 1 seule
equipe de 3 a 5 twirlers.



» COMBINE
= Composé d'une équipe et de 2 duos
= Niveau technique : 1" degré
= Nombre de twirlers de la catégorie « Combiné » : de 5 a 10 twirlers
= La moyenne de tous les degrés réels : inférieure ou égale 0,500
= Combiné 1 : pour les twirlers nés en 2011 et apres
= Combiné 2 : pour les twirlers nés en 2014 et avant
= Une association ne peut inscrire qu’'un seul combiné par catégorie (1 Combiné 1
et/ou 1 Combiné 2)
= Condition de sélection :
= Se présenter a la coupe nationale avec un effectif minimum de 5 twirlers
= Quota juge : pas de quota supplémentaire en championnat régional.

» EQUIPE DE TERRITOIRE
= Composée de 9 twirlers minimum issus de 3 associations de la région minimum
= 1 seule équipe pour la région
» Niveau technique : selon la moyenne des degrés de tous les twirlers inscrits dans
I'équipe

» TEMPS DE PRODUCTION
= Poussin :de 1'00” a 1’30”
» Fédérale Exc., Fédérale Exc. Sup et Grand Prix : de 2'30” a 3'00”
= Combiné (équipe et duos) : de 1'30” a 2°00”

Pour participer au championnat Régional, chaque association devra :
- Avoir présenté soit aux journées de formations et examen soit a la journée recyclage au mini-
mum :
» 1 juge technique
» 1 juge administratif (président de jury ou responsable administratif)
- Adresser au Comité Régional F.S.C.F un chéque de caution de 100€ OBLIGATOIRE avec I'ad-
hésion.

- Ce chéque sera détruit aprés la date du championnat Régional Equipes et Duos.

- Chaque association devra inscrire au minimum :

Nombre de passages : Nombre de juges Nombre de juges
techniques : administratifs :
De 1 a 6 passages 1 1
De 7 a 12 passages 2 2
13 passages et + 3 3




> ORDRE DE PASSAGE POUR LA SAISON 2022/2023

EQUIPES DUOS Toutes Catégories | - ypiNE
en Individuel
POUSSINS O
ESPOIR W DUO A B
F10 Honneur Z
F10 Excellence Y
F10 Grand Prix M DUO B C
F12 Honneur E
F12 Excellence J
F12 Grand Prix B DUO C A
F H

F 14 Honneur K
F14 Excellence X
F14 Grand Prix P DUO D D
Fédérale Honneur R
Fédérale Excellence D
Fédérale Exc. Sup. N

DUO E K
Fédérale Grand Prix F
Effectif Réduit T




POUR INFO : CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX
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/| CALENDRIER DES STAGES JUGES

RECYCLAGES JUGES ADMINISTRATIFS

Recyclage Zone 1 (44-85)

9/10/2022

ST HERBLAIN (44)

Recyclage Zone 2 (49-53-72)

23/10/2022

ANGERS (49)

Inscription en ligne sur le site de la région (idem recyclages juges techniques).

En cas d’'impossibilité, un juge pourra changer de zone. En cas de grandes difficultés, nous

rechercherons une solution.

FORMATIONS JUGES TECHNIQUES

Recyclage ZONE 1 (44-85) 20/11/2022 NANTES (44)
Recyclage ZONE 2 (49-53-72) 23/10/2022 ANGERS (49)
Détection d’erreurs 09/10/2022 LEGE (44)
Détection d’erreurs 06/11/2022 COULAINES (72)
Détection d’erreurs 30/10/2022 CHAMMANS

Examen juges techniques et administratifs le 11/12/2022

JUGES ADMINISTRATIFS

44 1¢r journée 06/11/2022 a Nantes

2°Me journée 04/11/2022 a Nantes
49/53 1 journée 06/11/2022 a Angers

2°Me journée 27/11/2022 a Angers

72 1 journée 13/11/2022 a Sablé sur Sarthe
2°me journée 04/12/2022 a Sablé sur Sarthe

85 1ére journée 23/10/2022 a La Roche sur Yon
2éme journée 20/11/2022 a La Roche sur Yon

JUGES TECHNIQUES

1€ journée 9H/17H 02/10/2022 a Nantes

44 2°Me journée 9H/17H 06/11/2022 a2 Nantes
3°me journée 9H/17H 27/11/2022 a Nantes
1 journée 9H/16H 09/10/2022 a Angers

49/53 2°me journée 9H/16H 06/11/2022 a Nantes

3°me journée 9H/16H 27/11/2022 a Nantes
1 journée 9H/16H 02/10/2022 a Coulaines

72 2°me journée 9H/16H 27/11/2022 a Coulaines
3°me journée 9H/16H 04/12/2022 a Coulaines
1 journée 9H/16H 09/10/2022 a La Roche s/Yon

85 2°Me journée 9H/16H 23/10/2022 a La Roche s/Yon
3°me journée 9H/16H 27/11/2022 a La Roche s/Yon

Examen pour les juges technique et administratif : 11/12/2022

Les inscriptions pour les journées de recyclage doivent impérativement arriver au Comité Régional !
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https://paysdelaloire.fscf.asso.fr/le-calendrier-des-formations-locales

/| MEMBRES COMMISSION REGIONALE TWIRLING

NOM PRE- FONCTION DANS FONCTION EXTE-
ch COORDONNEES
NOM LA COMMISSION RIEURE
84 rue de la Massonniére 44120 VERTOU
CHESNE Membre
Jocelyne 064761 48 21 Membre Com dep TW 44
joce.chesne@free.fr
9 rue de Castor 44700 Orvault
CORCESSIN Président
Christophe 0674 16 60 57 Membre club de Sautron
thoclelau@orange.fr
7 rue de la Seille 44700 ORVAULT Responsable de
GOMBAUD .
. : 06 83 09 14 39 la com.reg Tw Membre CA 44
Stéphanie PDL
stephanie.gcombaud@orange.fr Membre Com. Nat.
17 rue des acacias 44690 LA HAIE FOUAS- Membre com dep. TW
DEMARQUE SIERE Membre 44
Stéphanie |06 2037 08 12 Res";';zaebs'e des | Animateur Expert
44 steph.demarque@free.fr Membre Com. Nat.
3 bis Le Plessis St Roch 44160 PONTCHA- Membre com dep. TW
TEAU 44
GIRARD .
Djamila 06 72 27 48 19 Membre Formatenl:(r]ljjuege tech-
djamila.ramdani@orange.fr
3 rue de la Boucle La Guichére 44650 LEGE cor‘rITr?]Siggirc])sna'ltz\lls 44
RATIER Membre Formateur juge admi-
Isabelle 0249103216/06 1755 88 67 nistratif
isabelle.ratier@hotmail.com
8 impasse des roseaux, 44270 ST ETIENNE Formateur national
LEGENDRE |PE MERMORTE Membr juge administratif
Fabrice |06 34 96 29 22 embre Membre com TW 44
fabrice44270@gmail.com
12 Square Garigliano 49300 CHOLET Responsable in- Membre 0231 dep. TW
GILLET .
André 02 417109 01 / 06 89 85 26 31 formatique Ctham' Membre CA Région
ionnal
vero.gillet@wanadoo.fr P
12 Square Garigliano 49300 CHOLET Membre 0231 dep. TW
GILLET -
Formateur national
49 | Véronique |0241710901/06078797 26 Membre iuge administrat
andre.gillet4@wanadoo.fr Membre Com.Nat.Tw
671 La Lande de Geinderaie 49124 St Barthé-
LE BRUN- Iémy d’Anjou
Membre com dep. TW
HUBERDEAU [ 0531 41 97 42 Membre 49
Charline

charline.le.brl@gmail.com
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FONCTION DANS

D NOM PRENOM RDONNEE FONCTION EXTERIEURE
C (o) o COORDO S LA COMMISSION ONCTIO U
. Chemin du Parc 72390 DOLLON
BEZARD Chris- 06 10 62 56 22 Membre Res'po.nsable
telle commission TW 72
familybezard @sfr.fr
14 rue de la Madeleine 72650 La BAZOGE F ¢ . techni
ormateur juge technique
72 HSEaRblﬁr?aE 06 26 57 71 59/ 02 5376 05 38 Membre ug q
sabrina.herisse@orange.fr Animateur Expert
40 rue des Sitelles 72250 BRETTE LES
PINS
DELETANG Référent sport .
Franck 09 54 21 40 23/ 06 83 49 31 77 adaptép Animateur Expert
deletang.francky@free.fr
9 A rue de Lattre de Tassigny 85300 SOUL-
CHARDONNEAU [MANS Responsable com-|  Membre CA Région
Sabrina 06 80 30 40 58 munication vice trésoriére
85 sab.chardonneau@gmail.com
4, rue de la Pompe 85240 NEUIL SUR
SIMON L'AUTIZE Membre Co-responsable
Caroline 06 06 71 07 79 commission TW 85

tw_responsable@fscf-vendee.fr
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/| FORMATEURS JUGES

CD | NOM PRENOM ADRESSE TELEPHONE FONCTION
1 Rue des Alouettes Formateur juge
ANGLES Marie Anne 44100 NANTES 06 741923 18 technique
marieanne.angles@gmail.com
8 Rue de la Faubretiére Formateur juge
LE MINOUX Clément 44120 VERTOU 06 65 75 48 60 technique
clement.leminoux@gmail.com
GIRARD Djamila 3 bis Le Plessis St Roch Assistante
44160 PONTCHATEAU 0672274819 formateur juge
Djamila.ramdani@orange.fr technique
44 276 route de Ligné
GIRAUD Laetitia La Buissonniére Formateur juge
44390 PETIT MARS 0632446355 | saministratif
laetitia_giraud@orange.fr
8 impasse des roseaux Formateur juge
LEGENDRE Fabrice 44270 ST ETIENNE DE MER 06 34 96 29 22 administratif
MORTE
form.ad.tw44@gmail.com
3 rue de la Boucle La Guichére Formateur juge
RATIER Isabelle 44650 LEGE _ 06 17 55 88 67 administratif
form.ad.tw44@gmail.com 0249103216
isabelle.ratier@hotmail.com
12 rue Principale 49150 Assistante
LEROY HUBERDEAU Echemiré 06 15455205 Formateur juge
49 | Manon maouilol@hotmail.fr technique
12 Square Garigliano Formateur juge
GILLET Véronique 49300 CHOLET 0607879726 | [ = 0l
: 0241710901
andre.gillet4 @wanadoo.fr
14 Rue de la Madeleine Formateur juge
HERISSE Sabrina 72650 La BAZOGE 0626577159 | {achnique 9
: : 025376 05 38
72 sabrina.herisse@orange.fr
15 rue de Farcé Formateur juge
CHATELAIN Isabelle 72300 SABLE SUR SARTHE 06 26 98 23 34 administratif
mickael.chatelain@orange.fr
CARTRON Aurélie tw_formateurjuges@fscf- 06 15 10 20 98 Formgteurjuge
vendee.fr technique
FALLOURD Elavie tw_formateurjuges@fscf- 06 49 67 17 05 Formgteurjuge
vendee.fr technique
22 rue de 'Allouée Formateur juge
GUILLOT Béatrice 44100 NANTES 06 13 52 81 06 administratif
85 guillotbea@live.com

HUCHET Sandrine

9 rue de la Chapelle
85230 BEAUVOIR SUR MER
sandrine.huchet5@orange.fr

06 48 17 32 48

Formateur juge
administratif

TARBOURIECH Alexandra

26 rue du Marineau
85700 SEVREMONT
alexandra.fanjul@orange.fr

06 77 80 22 68

Formateur juge
administratif
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/| ANIMATEURS FEDERAUX 2 — BAF - EXPERT

Peut délivrer

PRENOM  Niveau jusqu'au Adresse email N° de tél
DELETANG Franck AER 72 6eme degré |deletang.francky@free.fr 0683493177
DEMARQUE Stéphanie |AER 44 6eéme degré |[steph.demarque@free.fr 0620370812
HERISSE Sabrina AE 72 6eme degré |sabrina.herisse@orange.fr 06 26 57 71 59
RIVALLIN Perrine AE 85 6eéme degré |perrine.rivallin@gmail.com 06 84 135535
BRIANT Serena BAF 44 S5éme degré |pipuce-29@hotmail.fr 06 65 24 88 55
THEISS Marine BAF 85 5éme degré |marine.theiss@yahoo.fr 07 6104 48 85
BILAU Grace BAF 85 4eme degré |grace.bilau.kim@gmail.com 0651227644
BRETON Marion BAF 72 4eme degré |bretonmarion@gmailcom 0687211191
CROCHARD Wynona BAF 44 4eme degré |wynona.crochard@gmail.com 0784125328
LE CORRE Marie BAF 44 4éme degré |le.corre.marie@hotmail.com 0659599161
TARIN Sophie BAF 72 4eme degré |sophie.tarin@sfr.fr 0622677291
COUDRAIS Florence BAF 49 3éme degré |breizflo@yahoo.fr 06 2558 01 07
CULTIEN Manon AF2 85 3éme degré |manon.cltn31@gmail.com 063799 36 59
GABORIT Romain BAF 44 3eme degré |romaingaborit5@gmail.com 0615153372
GUILBAUD Elina BAF 49 3eme degré |elinaguilbaud@outlook.fr 0612503388
GUITTET Héléne AF2 53 3éme degré |helene.guittet@wanadoo.fr 0628 04 50 33
MATHE Alison BAF 44 3eme degré |mathe.alison@gmail.com 0651756023
BEZARD Maéva AF2 72 2éme degré |maeva.bezard12@gmail.com 0612751603
DURAND Thelma BAF 44 2éme degré |[thelma.durand02@gmail.com 063009 54 53
NEFF Bérangére |AF1 53 2éme degré |berangere.neff@gmail.com 0673703120
BARRE Pauline AF1 53 ler degré pauuuline.br@outlook.fr 0781909377
HATCHANE Hamele BAF 44 ler degré hamele hatchane@icloud.com 07 68 00 80 80
LEBRETON Manon BAF 72 ler degré lebreton.manon72300@gmail.com |06 73 46 26 97
TARBOURIECH |Maurine BAF 85 ler degré maurine.tabou@gmail.com 0784074421
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/| Demande d’organisation d’une manifestation ré

ASSOCIAtioN OrganISAIICE © ... . ettt e
NOM dU COMmESPONAANT & ... e e

TelIEPhONE / Mail & .o

Discipline :
O Gymnastique Féminine O Gymnastique Masculine
O Gymnastique Rythmique O Twirling
O Musique
Type :
O Compétition O Rencontre amicale, loisir

Nom de 1a Manifestation & ... e
1D 7=

Lieu (adresse compléte, ville, département) & ... ...

NOM du gymMNASsE / SAlIE & ... e
Horaire de la manifestation : ........ ...
Horaire des résultats et du palmares ... ..o
NOMDbre de PartiCiPants & ... ...

Présentation de la manifestation © ... s
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